Privacy statement

Privacy statement voor Margot Meijer - Therapie voor relaties

en individuen

Als therapeut hecht ik veel waarde aan de bescherming van jouw persoonsgegevens. In
dit privacy beleid wil ik heldere en transparante informatie geven over hoe Margot
Meijer omgaat met persoonsgegevens. Dit privacy statement is van toepassing op de
webpagina www.margotmeijer.nl. Dit privacy statement is niet van toepassing op
internetsites van derden die door middel van links met deze internetsite zijn verbonden.

Als therapeut en eigenaar Margot Meijer doe ik er alles aan om jouw privacy te
waarborgen en ga daarom zorgvuldig om met persoonsgegevens. Ik houd me in alle
gevallen aan de toepasselijke wet- en regelgeving, waaronder de Algemene Verordening
Gegevensbescherming (AVG).

Dit brengt met zich mee dat ik als therapeut t.a.v. persoonsgegevens in ieder geval:

- je persoonsgegevens verwerk in overeenstemming met het doel waarvoor deze
zijn verstrekt. Deze doelen en type persoonsgegevens zijn beschreven in dit
privacy statement.

- verwerking van je persoonsgegevens beperk tot enkel die gegevens welke
minimaal nodig zijn voor de doeleinden waarvoor ze worden verwerkt.

- vraag om je uitdrukkelijke toestemming als ik deze nodig heb voor de verwerking
van jouw persoonsgegevens.

- passende technische en/of organisatorische maatregelen heb genomen zodat de
beveiliging van jouw persoonsgegevens gewaarborgd is.

- geen persoonsgegevens doorgeeft aan andere partijen, tenzij dit nodig is voor
uitvoering van de doeleinden waarvoor ze zijn verstrekt.

- op de hoogte ben van jouw rechten omtrent je persoonsgegevens, ik je hier op wil
wijzen en deze respecteer.

Beroepsgeheim

Als therapeut van Margot Meijer wil ik niet alleen jouw privacy beschermen omdat het
een wettelijke verplichting is, maar ook om de vertrouwensrelatie te borgen. Als er geen
vertrouwen is, betekent dit doorgaans het einde van een goede en effectieve
hulpverleningsrelatie. Margot Meijer is gehouden aan de regels van haar
beroepsvereniging: LVPW. Er geldt geheimhoudingsplicht voor alles wat ik in mijn
functie als therapeut van jou te weten kom. In principe mag ik deze informatie alleen
met toestemming van jou aan anderen verstrekken.
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Waarvoor verwerkt Margot Meijer persoonsgegevens?
Je persoonsgegevens worden door mij als therapeut verwerkt ten behoeve van de
volgende doeleinden:
- Voor een goede uitvoering van de psychotherapeutische behandeling
- Aanmelding
- Opstellen van behandelovereenkomst en behandelplan
- Facturering, betalingsinformatie
- Het maken van een therapie-ondersteunende aantekeningen op een whiteboard
- Om de website te analyseren, onderhouden, beveiligen en optimaliseren.
- Inhoud van een email

Ik als therapeut ben verplicht om een cliéntendossier van jou, zijnde cliént, aan te leggen
vanwege het waarborgen van continuiteit van zorg, het afleggen van verantwoording en
het mogelijk maken van toetsing. Alleen noodzakelijk informatie wordt hierin
opgeslagen. Het maken van persoonlijke ‘werkaantekeningen’ in het dossier is alleen
mogelijk zolang het geheugensteuntjes betreft. Deze mogen geen essentiéle informatie
bevatten die relevant zijn voor de therapie, zoals gespreksnotities, (aanpassingen op) het
hulpverleningsplan etc.

Voor de bovenstaande doelstellingen kan ik als therapeut de volgende persoonsgegevens
van jou en je partner of gezin vragen;

Gegevens

Naam/ voorletters/ tussenvoegsel/ Adres/ Postcode/ Plaats/ Provincie/ Land/
Woonplaats/ Telefoonnummer/ Emailadres/ Geslacht/ Geboortedatum/
Geboorteplaats/ Burgerlijke staat.

Binnen de behandeling kunnen ook bijzondere persoonsgegevens, mits relevant, worden
nagevraagd; zoals etnische afkomst/ politieke en religieuze opvattingen/ gegevens over
gezondheid/ seksuele geaardheid/ strafrechtelijke gegevens.

Website

De website www.margotmeijer.nl maakt gebruik van het statistiekenprogramma Google
Analytics. De statistieken geven relevante informatie over de bezoekers van de website,
zoals de meest gevraagde pagina’s. Deze informatie wordt geanonimiseerd verwerkt. Het
doel hiervan is de inrichting van de website te optimaliseren of meer gerichte informatie
op de site te zetten. Er wordt geen persoonlijke informatie verzameld uit Google
Analytics. Voor meer informatie over het privacy beleid met betrekking tot Google
Analytics, zie Safeguarding your data:
https://support.google.com/analytics/answer/60042457hl=en
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Verstrekking aan derden

De gegevens die je aan mij als therapeut geeft, kunnen aan derde partijen verstrekt
worden indien dit noodzakelijk is voor uitvoering van de hierboven beschreven
doeleinden.

Ik geef nooit persoonsgegevens door aan andere partijen waarmee er geen
verwerkersovereenkomst is afgesloten. Met deze partijen (verwerkers) maakt Margot
Meijer uiteraard de nodige afspraken om de beveiliging van jouw persoonsgegevens te
waarborgen.

Cliéntendossier

Ik als therapeut zal de door jou verstrekte gegevens niet aan andere partijen
verstrekken, tenzij dit wettelijk verplicht en toegestaan is. Tevens kunnen wij
persoonsgegevens delen met derden indien jij ons hier schriftelijk toestemming voor
geeft.

Ik kan geheimhouding alleen doorbreken bij overmacht in het kader van een conflict van
plichten, bijvoorbeeld in het geval van huiselijk geweld en kindermishandeling.

Ik verstrek geen persoonsgegevens aan partijen welke gevestigd zijn buiten de EU.

Minderjarigen

Ik als therapeut verwerk enkel en alleen persoonsgegevens van minderjarigen
(personen jonger dan 16 jaar) indien daarvoor schriftelijke toestemming is gegeven
door de ouder, verzorger of wettelijke vertegenwoordiger.

Bewaartermijn

Ik als therapeut bewaar persoonsgegevens niet langer dan noodzakelijk voor het doel
waarvoor deze zijn verstrekt dan wel op grond van de wet is vereist. De bewaartermijn
van de persoonsregistratie (het papieren en digitale cliéntendossier) is in beginsel 20
jaar vanaf het moment dat de cliént de leeftijd van 18 jaar heeft bereikt. Dit te rekenen
vanaf het tijdstip waarop de gegevens zijn vervaardigd, of zo veel langer dan
redelijkerwijs uit de zorg voortvloeit.

Beveiliging
Ik als therapeut heb passende technische en organisatorische maatregelen genomen om
persoonsgegevens van jou te beschermen tegen onrechtmatige verwerking. Zo zijn bij
Margot Meijer de volgende maatregelen genomen:

- Geabonneerd op een goede Antivirus

- Automatisch updaten software en besturingssysteem

- Website SSL-certificaat

www.margotmeijer.nl



- Bij supervisie en intervisie worden je persoonsgegevens geanonimiseerd.

- E-mail: Bij het beantwoorden van e-mails wordt nauwkeurigheid betracht. De
informatie die ik van de vragensteller krijg is altijd vertrouwelijk en zal ook zo
behandeld worden.

Rechten omtrent je gegevens

Je hebt recht op inzage, rectificatie of verwijdering van de persoonsgegeven welke ik als
therapeut van je heb. Tevens kun je bezwaar maken tegen de verwerking van jouw
persoonsgegevens (of een deel hiervan) door mij of door een van diens verwerkers. Ook
heb je het recht de door jou verstrekte gegevens door mij als therapeut te laten
overdragen aan jouzelf of direct aan een andere partij indien gewenst. Ik als therapeut
kan je logischerwijs vragen om je te legitimeren voordat ik gehoor kan geven aan
voornoemde verzoeken.

Je krijgt desgevraagd inzage in het dossier. Tegen vergoeding kun je een samenvattend
afschrift krijgen. Het dossier is bedoel voor de hulpverlening en mag niet zonder
uitdrukkelijke toestemming van betrokkenen (jij, zijnde cliént, ik als therapeut en
eventuele derden) voor een ander doel (buiten de hulpverleningsrelatie) gebruikt
worden.

Er wordt door mij als therapeut een geheimhoudingsverklaring opgesteld en door alle
bij de therapie betrokkenen, ondertekend.

Kinderen van gescheiden ouders: Er zijn in de wet afspraken gemaakt over de privacy
van kinderen en hun gescheiden ouders en over de mate waarin ouders het recht hebben
om geinformeerd te worden over de aanmelding van hun kind bij een hulpverlener. Ik als
therapeut handelt naar deze richtlijnen en afspraken in de wetgeving. Het belang van het
kind staat altijd voorop.

Tot de leeftijd van 18 jaar hebben de ouders voor de wet het gezag over hun kind. In het
jeugdrecht is het een goede gewoonte om het oordeel van een kind vanaf 12 jaar in
belangrijke mate te laten meewegen.

Als er door de rechter een voorlopige voorziening is uitgesproken of beide ouders
hebben na de scheiding het gezag over hun kind, dan moeten beide ouders toestemming
geven voor aanmelding van het kind. Ook hebben dan beide ouders recht op informatie
over de behandeling en inzage in rapportage en het dossier conform de bepalingen in
het Privacyreglement.

Als er één ouder is die niet met het gezag is bekleed, hoeft er aan deze ouder geen
toestemming worden gevraagd voor aanmelding. Deze ouder heeft ook geen recht op
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volledige inzage in het dossier. Wel heeft deze ouder recht op belangrijke informatie over
het kind. De wet (BW, artikel 337B, boek1) stelt dat de ouder die het gezag heeft de
andere ouder van belangrijke informatie moet voorzien. Als dit niet mogelijk is, kan ik
als therapeut deze informatie zelf verstrekken, bijvoorbeeld aan de hand van een kort
verslag. Margot Meijer zal dit altijd doen met medeweten van de ouder die het gezag
heeft.

In hoeverre een ouder betrokken wordt in onderzoek of behandeling van het kind is
naar beoordeling van mij als therapeut. Ik zal daarbij altijd het belang van het kind
vooropstellen en uitgaan van inhoudelijke argumenten.

Klachten

Mocht je een klacht hebben over de verwerking van je persoonsgegevens, neem dan
contact op met mij als therapeut van Margot Meijer. Mocht de klacht niet naar
tevredenheid worden verholpen, dan heb je het recht een klacht in te dienen bij de
Autoriteit Persoonsgegevens, dit is de toezichthoudende autoriteit op het gebied van
privacy.

Ik als therapeut ben verantwoordelijk voor de verwerking van jouw persoonsgegevens.
Indien je na het doornemen van dit privacy statement, of in algemenere zin, vragen hebt
hierover of contact met therapeut wenst op te nemen, kan dit via onderstaande
contactgegevens:

Margot Meijer
Beekstraat 54 Weert
hallo@margotmeijer.nl

www.margotmeijer.nl

Dit Privacy statement kan op ieder moment worden gewijzigd. Op deze pagina kun je
steeds het actuele privacy statement vinden. Dit Privacy statement is het laatst
aangepast op 15-05-2025.
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Cookiebeleid

Dit Cookiebeleid regelt het gebruik van cookies en sociale mediaplug-ins op de
website www.margotmeijer.nl (hierna de “website”) van Margot Meijer.

1 ALGEMEEN

1.1. Uw persoonsgegevens worden verwerkt door Margot Meijer, gevestigd aan
Beekstraat 54 te Weert, met KvK-nummer 17169644 (hierna: “Margot Meijer”, “ik” en
“mijn”). U kunt mij contacteren via e-mail op hallo@margotmeijer.nl

1.2. Dit Cookiebeleid kan van tijd tot tijd worden gewijzigd naar mijn eigen
goeddunken. Dergelijke wijzigingen zullen via de website worden gecommuniceerd.
Als u de wijzigingen niet accepteert, dient u mij dit te laten weten door een e-mail te
sturen naar hallo@margotmeijer.nl. Als ik binnen drie werkdagen na aankondiging
van de wijzigingen geen e-mail van u ontvangen, wordt u geacht alle wijzigingen te
hebben aanvaard.

2. COOKIES EN SOCIALE MEDIAPLUG-INS

2.1. Met uitzondering van cookies die strikt noodzakelijk zijn voor de goede werking
van de website, kunt u het gebruik van andere cookies accepteren of weigeren via de
informatiemelding die verschijnt wanneer u de website bezoekt. De verschillende
categorieén van cookies die op de website worden gebruikt, worden hieronder
toegelicht in artikel 2.4.

2.2. De meeste gegevens over deze cookies, hun plaatsing en gebruik laten, over het
algemeen, toe dat u kunt worden geidentificeerd. Ik gebruik ze om inzicht te
verwerven in hoe u en andere bezoekers de website gebruiken door statistische en
gebruiksgegevens te verzamelen, zodat ik een betere gebruikerservaring op de
website kan bieden.

2.3. U kunt cookies ook vermijden door uw browser dienovereenkomstig te
configureren. Raadpleeg de informatie over uw browser voor richtlijnen.

Houd er rekening mee dat als u cookies weigert bij het bezoeken van de website,
bepaalde of alle functies van de website mogelijk niet goed werken.

2.4. Wanneer u de website bezoekt en afhankelijk van uw toestemming, plaats ik de
volgende categorieén cookies:
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o Essentiéle en strikt noodzakelijke cookies: Deze cookies zijn vereist om een
normaal bezoek aan de website mogelijk te maken en zijn strikt noodzakelijk
voor de goede werking van de website.

¢ Voorkeurscookies: Deze cookies onthouden uw keuzes en stellen de website
in staat om optimaal te functioneren voor u.

e Prestatie- en statistische cookies: Deze cookies stellen mij in staat om
statistieken over websitebezoeken en -gebruik te verzamelen en de prestaties
van de website te analyseren en verbeteren.

e Doelgroepgerichte cookies: Deze cookies stellen ons en externe
adverteerders in staat om informatie over uw gedrag te verzamelen om
relevante advertenties op andere websites te tonen.

e Sociale media cookies: Deze cookies worden ingesteld door diensten van
sociale media die op mijn website zijn ingebouwd en stellen u in staat om
website-inhoud te delen en uw navigatie op andere websites te volgen.

2.5. U kunt op elk moment uw toestemming voor ons gebruik van cookies intrekken.
Om dit recht uit te oefenen, kunt u uw instellingen aanpassen.

3. DOELEINDEN WAARVOOR WE UW PERSOONSGEGEVENS GEBRUIKEN

3.1. Ik verwerk uw persoonsgegevens om statistische analyses uit te voeren om onze
website, advertenties, producten en diensten te verbeteren of nieuwe producten en
diensten te ontwikkelen.

3.2. Ik kan uw persoonsgegevens ook verwerken om gerechtvaardigde belangen of
die van onze verbonden ondernemingen, partners of derden te beschermen als uw
registratie op de website kan worden beschouwd als: (a) een schending van dit
Cookiebeleid of de intellectuele eigendomsrechten of andere rechten van derden, (b)
een bedreiging voor de beveiliging of integriteit van onze website of een van de
onderliggende IT-systemen, of (c) op enigerlei wijze haatdragend, obsceen,
discriminerend, racistisch, lasterlijk, hatelijk, beledigend of anderszins ongepast of
onwettig is.

3.3. Uw persoonsgegevens kunnen worden doorgegeven aan de politie of
gerechtelijke autoriteiten als bewijs of als er gegronde vermoedens zijn dat u bij het
gebruik van een deel van de website een onwettige handeling of misdrijf heeft
gepleegd.

4. RECHTSGRONDSLAG VOOR HET VERWERKEN VAN UW PERSOONSGEGEVENS
4.1. De verwerking van uw persoonsgegevens voor de doeleinden zoals uiteengezet in
artikel 3 is gebaseerd op uw toestemming of een wettelijke verplichting.
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4.2. In sommige gevallen kan de verwerking van uw persoonsgegevens noodzakelijk
zijn voor onze gerechtvaardigde belangen, zoals het verbeteren van mijn website,
sociale mediakanalen, producten en diensten, het beschermen van onze website tegen
misbruik en illegale activiteiten, en het promoten van onze producten en diensten.

5. NAAR WIE STUUT IK UW GEGEVENS

5.1. [k vertrouw op derde partijen om de website te leveren en om namens ons
persoonsgegevens te verwerken. Deze derde partijen mogen uw persoonsgegevens
alleen namens ons verwerken en in overeenstemming met onze schriftelijke
instructies.

5.2. Ik kan uw persoonsgegevens delen met andere bedrijven binnen Margot Meijer.
Alle bedrijven binnen de groep zorgen ervoor dat ze uw persoonsgegevens in
overeenstemming met dit Cookiebeleid verwerken.

5.3. Zonder uw uitdrukkelijke toestemming stuur ik uw persoonsgegevens niet
identificeerbaar door naar derden, behalve voor de doeleinden uiteengezet in de
artikelen 5.1 en 5.2. Ik kan echter geanonimiseerde gegevens delen met organisaties
die deze gegevens kunnen gebruiken om producten en diensten te verbeteren en
gepersonaliseerde marketing en verkoop op andere websites mogelijk te maken.

6. LOCATIE EN DOORGIFTE

6.1. Ik verwerk uw persoonsgegevens binnen de Europese Economische Ruimte
(EER). Om uw persoonsgegevens te verwerken voor de doeleinden zoals uiteengezet
in artikel 3, kan ik uw persoonsgegevens ook doorgeven aan andere entiteiten van de
Margot Meijer of aan derde partijen die namens ons verwerken buiten de EER. Ik zorg
ervoor dat deze derde partijen passende voorzorgsmaatregelen nemen om de
veiligheid en integriteit van uw persoonsgegevens te waarborgen.

6.2. Ik kan geanonimiseerde en/of geaggregeerde gegevens doorgeven aan
organisaties buiten de EER. Als een dergelijke doorgifte plaatsvindt, zorg ik ervoor dat
er beschermingsmaatregelen worden getroffen om de veiligheid en integriteit van uw
gegevens en uw rechten met betrekking tot uw persoonsgegevens te waarborgen.

7. KWALITEITSWAARBORGEN

7.1. 1k doe mijn uiterste best om alleen persoonsgegevens te verwerken die nodig zijn
om de doeleinden zoals uiteengezet in artikel 3 te bereiken.

7.2. Uw persoonsgegevens worden alleen verwerkt zolang dat nodig is voor de
doeleinden zoals uiteengezet in artikel 3 of totdat u uw toestemming intrekt.

7.3. 1k neem passende technische en organisatorische maatregelen om uw
persoonsgegevens te beschermen tegen ongeoorloofde toegang, diefstal, verlies,
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manipulatie of vernietiging. Toegang door ons personeel of onze derde verwerkers
vindt alleen plaats op een “need-to-know” basis en is onderworpen aan
vertrouwelijkheidsverplichtingen. Houd er echter rekening mee dat veiligheid en
beveiliging inspanningsverplichtingen zijn die nooit kunnen worden gegarandeerd.

8. UW RECHTEN

8.1. U heeft het recht om toegang te vragen tot al uw persoonsgegevens die door ons
worden verwerkt.

8.2. U heeft het recht om onjuiste persoonsgegevens die op u betrekking hebben te
laten corrigeren.

8.3. U heeft het recht om uw eerder verleende toestemming voor de verwerking van
uw persoonsgegevens in te trekken.

8.4. U heeft het recht om te vragen dat persoonsgegevens die op u betrekking hebben
worden gewist, tenzij er dwingende belangen zijn die een dergelijke verwijdering
verhinderen.

8.5. U heeft het recht om bezwaar te maken tegen de verwerking van
persoonsgegevens in bepaalde gevallen.

8.6. U heeft het recht om alle persoonsgegevens die u ons heeft verstrekt, te
ontvangen in een gestructureerde, gangbare en machineleesbare vorm.

Als u een van deze rechten wilt uitoefenen, kunt u een e-mail sturen naar
hallo@margotmeijer.nl

Dit Cookiebeleid kan op ieder moment worden gewijzigd. Op deze pagina kun je steeds
het actuele Cookiebeleid vinden. Dit Cookiebeleid is het laatst aangepast op 11-09-2025.
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